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Ciaspolate facili 
per famiglie
L’emozione della neve a dimensione 
anche dei più piccoli! Facile passeg-
giata nel bosco alla scoperta delle 
tracce degli animali selvatici e dei  
candidi  paesaggi.

Easy Snowshoe walks 
for family
The emotion of the snow for children! 
A walk into Zoldo’s valleys to discover 
the traces of wild animals and white 
landscapes.

RITROVO: ore 9.30
RIENTRO: ore 12.30 circa
PARTECIPANTI: max 10 – età bambini 
dai 6 ai 12 anni
INFO: I bambini devono essere 
accompagnati da un adulto

MEETING TIME: 9.30 a.m.
RETURN TO: about 12.30 p.m. 
LEVEL: max 10 – Children ages 6 to 12 years
INFO: Children must be accompanied by 
an adult

RITROVO: 18.00
RIENTRO: ore 23.30 circa  
PARTECIPANTI: max 10 - età minima 12 anni
INFO: La cena in rifugio va prenotata 
al momento dell’iscrizione e pagata 
direttamente al ristoro

MEETING TIME: 6.00 p.m.
RETURN TO: about 11.30 p.m. 
PARTICIPANTS: max 10 children must be 
least 12 years old 
INFO: Dinner must be confirmed when 
booking and paid directly to the restaurant

27/12/25
05/01/26
17/02/26

Ciaspolate sotto le stelle

Snowshoe walks under the stars
A quiet evening surrounded by the silence of the 
mountains, walking under the moonlight skies with 
the opportunity to have dinner in a warm mountain 
hut with typical products of the Dolomite tradition.

Nel silenzio della montagna, nel silenzio della 
sera, una passeggiata al chiar di luna... con 
possibilità di cenare in un accogliente rifugio con 
prodotti tipici della tradizione dolomitica.

30/12/25
24/01/26
31/01/26
07/02/26
14/02/26
28/02/26
07/03/26

emozionarsi
       sulla neve



Immersi nel bosco invernale… una passeggiata ad 
anello sulla neve per assaporare quanto di più incredi-
bile la natura può regalare all’insegna del divertimen-
to. Se la neve è fresca e farinosa, l’esperienza è indi-
menticabile. Sprofondi appena e ti sembra di fluttuare 
sul manto bianco, sotto abeti carichi di neve! 

Immersed in the white season….a circular walk in the woods 
enjoying the most incredible landscapes which nature can 
give you.  If the snow is powdery, the experience is unforget-
table. you sink slightly and it seems like you are floating on 
the white blanket, under fir trees loaded with snow!

22/02/26
Ciaspolata alla Cima 
del Col Duro (mt. 2335) 
con pausa al rifugio Città di Fiume

RITROVO: ore 09.00
RIENTRO: ore 16.00 circa
PARTECIPANTI: max 10 – età 
minima 16 anni
INFO: lunghezza km 12 dislivello 
700 mt/ media difficoltà

MEETING TIME:  9.00 a.m.
RETURN TO: about 4.00 p.m. 
PARTECIPANTS: max 10 – Children must 
be least 16 years old 
INFO: Length 12 km, altitude difference 
700 m, medium difficulty 

Snowshoe walks Cima Col Duro and
regenerating break at the Città di Fiume refuge

RITROVO: ore 17
RIENTRO: ore 20.30 circa
PARTECIPANTI: max 10 – età 
minima 12 anni
INFO: I bambini devono essere 
accompagnati da un adulto

MEETING TIME:  5 p.m.
RETURN TO: about 8.30 p.m. 
PARTECIPANTS: max 10 – Children must 
be least 12 years old 
INFO: Children must be accompanied 
by an adult

03/01/26
Rifugio Città di Fiume

Ciaspolata
al tramonto
Snowshoe walks at sunset

>   Attività dedicate ai bambini 
Activities dedicated to children

>  Ciaspolata 
Snowshoe

LEGENDA 
legend

>  Avviamento allo sci 
di fondo e biathlon    
	Introduction to cross-country skiing



Alla scoperta dello sci
di fondo e biathlon
Mettiti alla prova con il biathlon. Oltre alla lezio-
ne di sci parteciperai alla lezione di tiro al bersa-
glio e potrai sentire l’emozione di sparare come 
un vero atleta.

Introduction to cross-country skiing
Test yourself with biathlon. In addition to the ski 
lesson you will participate in the target shooting 
lesson and you will be able to feel the thrill of sho-
oting like a real athlete.

29/12/25 
02/01/26
16/02/26

RITROVO: Palafavera 
ORARIO: dalle ore 10 alle ore 13     
PARTECIPANTI: max 10 – età minima 14 
anni
COSTO: € 30        
INFO: Non è compresa l’attrezzatura (il 
noleggio si trova vicino alla pista di fondo)
LE ISCRIZIONI dovranno pervenire due 
giorni prima al 327 0713586 oppure         
asfondovaldizoldo@gmail.com 

MEETING POINT: Palafavera 
MEETING TIME: 10 a.m.
RETURN TO: 1 p.m.
BOOKING: minimum 5 /maximum 10 people – 
children must be least 14 years old
COST: € 30
Equipment is not included (the rental is located 
near the cross-country track)
REGISTRATIONS: must be received two days 
before at 327 0713586 or 
asfondovaldizoldo@gmail.com

Equipment: winter 
trekking boots and glo-
ves-snow shoes and pales 
shall be provided by the 
organization
Register: contact the tou-
rist office of Forno or Pecol 
or the accommodation fa-
cilities of Val di Zoldo Turi-
smo, within 17 hours of the 
previous day 
Snowshoe walks Under the 
stars, easy snowshoe walks 
for family and Sunset
Cost: Euro 35,00 per person 
Euro 30,00 with a Val di Zol-
do voucher/children up to 
12 years € 25,00 - € 20,00 
with a Val di Zoldo  vou-
cher. Family discount: chil-
dren plus parent € 45,00/ 
€ 40,00 with a Val di Zoldo 
voucher. 

Snowshoe walks to Cima 
Col Dur € 45 (€ 40 with a 
Val di Zoldo voucher)
Accompaniment by the 
mountain guides who will 
evaluate, in case of bad 
weather or other unfo-
reseen circumstances, to 
modify and / or shorten 
the route according to the 
weather conditions or the 
participating group. 
During the activities, whi-
ch start where the means 
of   transport are left and 
until return to them, all 
participants have RCT in-
surance coverage, as requi-
red by law.

Ritrovo: verrà comunicato 
al momento dell’iscrizio-
ne
Attrezzatura: ciaspe e 
bastoncini sono forniti 
dall’organizzazione. Sono 
necessarie un paio di scar-
pe da trekking invernali e 
guanti. Per le uscite sotto 
le stelle è necessaria la 
pila frontale
Iscrizioni: presso gli uffici 
turistici di Pecol e di For-
no entro le ore 17.00 del 
giorno precedente
Costo ciaspolate facili per 
famiglie, sotto le stelle e 
al tramonto: bambini fino 
a 12 anni € 25,00 (€ 20,00 
se in strutture consorziate) 
/ adulti € 35,00 (€ 30,00 se 
in strutture consorziate 
Sconto famiglia ciaspola-
te per bambini: bambino 
fino a 12 anni con genitore 

€ 45 (€ 40 se in strutture 
consorziate)
Costo ciaspolata Cima Col 
Dur: €  45 (€ 40 se in strut-
ture consorziate)

Accompagnamento a cura 
delle guide alpine che va-
luteranno,  in caso di mal-
tempo o altri imprevisti, di 
modificare e/o accorciare il 
percorso in base alle con-
dizioni meteo o al gruppo 
partecipante. 
Durante le attività, che 
iniziano dove si lasciano i 
mezzi di trasporto e fino al 
ritorno ad essi, tutti i par-
tecipanti hanno copertura 
assicurativa RCT, come pre-
visto per legge.
La quota di partecipazione 
viene restituita solo in caso 
di cancellazione dell’uscita 
per maltempo.

I N FO  P E R  T U T T E  L E  C I AS P O L AT E FO R  A L L  S N O W S H O E  WA L KS

Ciaspolata
al tramonto
Snowshoe walks at sunset



I N V E R N O

2 0 2 5
/ 2 6

save the date   

VENERDÌ
FRIDAY

SABATO
SATURDAY

SABATO
SATURDAY

SABATO
SATURDAY

SABATO
SATURDAY

SABATO
SATURDAY

SABATO
SATURDAY

DOMENICA
SUNDAY

SABATO
SATURDAY

SABATO
SATURDAY

> Gennaio / January 2026

> dicembre / December 2025

> Febbraio / February 2026

> Marzo / March 2026

MARTEDÌ
TUESDAY 

MARTEDÌ
TUESDAY 

27/12	 Ciaspolata per famiglie
	 Easy Snowshoe walks for family

29/12	 Alla scoperta dello sci di fondo e biathlon    
             	 Introduction to cross-country skiing

30/12	 Ciaspolata sotto le stelle                                                 
	 Snowshoe walks  under the stars

02/01	 Alla scoperta dello sci di fondo e biathlon    
                  	 Introduction to cross-country skiing

03/01	 Ciaspolata al tramonto                                                 
	 Snowshoe walks  at sunset

05/01 	 Ciaspolata per famiglie
	 Easy Snowshoe walks for family

24/01	 Ciaspolata sotto le stelle                                                 
	 Snowshoe walks  under the stars

31/01	 Ciaspolata sotto le stelle                                                 
	 Snowshoe walks  under the stars

07/02	 Ciaspolata sotto le stelle                                                 
	 Snowshoe walks  under the stars

14/02	 Ciaspolata di San Valentino sotto le stelle
	 Snowshoe walks under the stars to of Saint Valentine

16/02	 Alla scoperta dello sci di fondo e biathlon    
            	 Introduction to cross-country skiing

17/02 	 Ciaspolata per famiglie
	 Easy Snowshoe walks for family

22/02	 Ciaspolata alla Cima del Col Duro 
	 e pausa rigenerante rifugio Città di Fiume                                                 
	 Snowshoe walks Cima Col Dur and regenerating
	 break at the Città di Fiume refuge

28/02	 Ciaspolata sotto le stelle                                                 
	 Snowshoe walks under the stars

07/03	 Ciaspolata sotto le stelle                                                 
	 Snowshoe walks under the stars

LUNEDÌ
MONDAY 

LUNEDÌ
MONDAY 

LUNEDÌ
MONDAY 
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Val di Zoldo Turismo
www.valdizoldo.net
turismo@valdizoldo.net
+39.0437.789145 
+39.0437.787349

seguici su           @valdizoldo

seguici su          /dolomitidizoldo
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